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Zur Darstellung komplexer Situationen und Zusammenhänge 
 

SYSTEMFELD -Technik in Führung und 

Alltag 
 
In immer komplexer werdenden Welten den Überblick behalten, 
Zusammenhänge erkennen und daraus die richtigen Schlussfolgerungen ziehen. 
 
Die SYSTEMFELD - Technik ermöglicht uns, 
Zusammenhänge und wirkende Kräfte 
auszumachen und daraus die richtigen Schlüsse zu 
ziehen. 

Dies ist eine der besten Hilfen für eine erfolgreiche 
und zielgerichtete Arbeit sowie einen gesunden 
Umgang mit sich selbst in Beruf und Alltag. 

 

 
 
„Ich kann es – du kannst es – jeder kann es!“ 
 

 
 

Zielgruppe: 
Alle interessierten Führungskräfte sowie 
Mitarbeiter/innen  

 

Ziele: 
• Eintauchen in die Welt der 

SYSTEMFELDER  
• Erlernen der Anwendung, der Technik und 

Analyse 

• Transfer in die tägliche Arbeit 

 

Lerninhalte: 
• Erlernen der ganzheitlichen und 

systemischen Methode der SYSTEMFELD 
-Technik zum Analysieren und Bearbeiten 
komplexer Situationen  

• Erkennen und sichtbar machen der 
SYSTEMFELDER – gezeichnete Bilder – 
was mit anderen Führungs- und 
Coaching-Techniken nur schwer 
entdeckt werden kann. 

 
 

• Anwenden des einfachen aber sehr 
mächtigen Tools mit großer Erkenntnis- 
und Wirkkraft 

 

Methodik: 
• Inputs aus der Theorie sowie überwiegend praktisches Lernen an eigenen beruflichen und 

persönlichen Themen 
• Sehr hoher Praxisanteil mit Einzel- und Gruppenübungen 
• Umfassendes Skriptum mit genauer Beschreibung der Methoden, mit Tipps und Tricks, um das 

erworbene Wissen jederzeit auffrischen zu können 
 
Trainer:     Ing. Mag. Albert Waldhör  
Dauer:    1 - 1,5 Tage 
Anzahl Teilnehmer/innen: max. 12 Teilnehmer/innen 
 
Termine und Ort nach Anfrage an office@albertwaldhoer.at 
 


