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Systeme und Irritationen erkennen und wieder in Fluss bringen. 

 

Potentiale erkennen und zur Wirkung 

bringen 

 

 

Alle Systeme leben! Realität ist selten einfach 

 
Ihre wahre Komplexität und Verschränkungen kann 
man nur systemisch verstehen und steuern. Jedes 
gesunde System hat eine innere Architektur  

des Feldes, einen Bauplan des Unbewussten, auf 
dessen Basis die Realität entsteht.  

 

 
 
„Wir können Felder verändern, klären und gestalten und damit Realität 

verändern.“ 

 

 
 

Zielgruppe: 
Alle interessierten Unternehmer/innen, 
Führungskräfte sowie Mitarbeiter/innen  

Ziele: 
• Erlernen und erkennen der eigenen 

Wirkungsmöglichkeiten  
• Erlernen und anwenden der 

verschiedenen Techniken  
• Transfer in die tägliche Arbeit 

 

Lerninhalte: 
• First touch mit der inneren Weisheit 
               Parameter intuitiv bestimmen 
               Empathie in Action 
               Imago und die wirkenden Faktoren 
               Testen - der Körper als             

                        Biofeedbacksystem 
               Flow und Blockaden wahrnehmen 

 

 
 

• Analyse- und Therapietools für 
wirtschaftliche, politische, soziale und 
gesellschaftliche Systeme verstehen und 
anwenden 

• Erlernen, wie die Realität über das Feld 
gesteuert werden kann  

Methodik: 
• Theorie Inputs sowie überwiegend praktische Übungen an den eigenen beruflichen und 

persönlichen Themen  
• Sehr hoher Praxisanteil mit Einzel- und Gruppenübungen 
• Umfassendes Skriptum mit genauer Beschreibung der Methoden, mit Tipps und Tricks, um das 

erworbene Wissen jederzeit auffrischen zu können 
 
Trainer:     Ing. Mag. Albert Waldhör  
Dauer:    1,5 Tage 
Anzahl Teilnehmer/innen: max. 12 Teilnehmer/innen 
 
Termine und Ort nach Anfrage an office@albertwaldhoer.at 


